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機構 電話 網址 服務資料

明愛「向晴熱線」
Caritas Family Crisis Support Centre 18288 http://fcsc.caritas.org.hk/ 24小時熱線

東華三院芷若園危機介入及支援服務

Tung Wah Group of Hospital Cease Crisis
Centre, Crisis Intervention & Support Services

18281 http://ceasecrisis.tungwahcsd.org 24小時熱線

協青社（青年熱線）

Youth Outreach
9088 1023 http://www.youthoutreach.org.hk 24小時熱線

2522 0434
(婦女熱線) 24小時熱線

和諧之家

Harmony House 2295 1386
(男士熱線)

http://www.harmonyhousehk.org
星期一、三、五：
下午 2時至晚上 10時

基督教家庭服務中心恬寧居(婦女庇護中心)

Christian Family Service Centre Serene Court
2787 6865 http://www.cfsc.org.hk/service/serv2/201.

php?company_id=SRV2_1 24小時熱線熱線

保良局維安婦女庇護中心

Po Leung Kuk Wai On Home for Women
2793 0223 http://womenrefuge.poleungkuk.org.hk/b5

_aboutus.html 24小時熱線

彩雲明愛賽馬會宿舍

Caritas Jockey Club Hostel - Choi Wan
2318 0065 www.caritas.org.hk/swsd/os/osch.htm

服務對象為 18 歲或以上的女性，
需由社工轉介

明愛培德中心

Caritas Pui Tak Centre
2754 1675
2754 1615 www.caritas.org.hk/swsd/os/osch.htm 服務對象為16至21歲之日校或在職

少女，需由社工轉介
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香港戒毒會

The Society for the Aid and
Rehabilitation of Drug Abusers

2574 3300 http://www.sarda.org.hk/sarda_home.html
 男性戒毒康復治療

 女性戒毒康復治療

 美沙酮診所輔導服務

香港基督教服務處

PS33藥物濫用者中心
Hong Kong Christian Service PS33 –
Centre for Psychotropic Substance
Abusers

2368 8269 http://www.hkcs.org/gcb/ps33/ps33.html

 居住九龍西(深水埗、旺角、尖沙咀)

有濫用藥物之青少年提供治療及復

康服務

 家長支援工作及專業培訓活動

 為區內中學生作預防教育活動

路德會青怡中心

Hong Kong Lutheran Social Service –
Evergreen Lutheran Centre

2712 0097 http://www.cheerevergreen-lutheran.org.hk/

 居住九龍東(黃大仙、觀塘、將軍

澳、西貢)有濫用藥物之青少年提

供治療及復康服務

 家長支援工作及專業培訓活動

 為區內中學生作預防教育活動

路德會青欣中心

Hong Kong Lutheran Social Service –
Cheer Lutheran Centre

2660 0400 http://www.cheerevergreen-lutheran.org.hk/

 居住新界東(大埔、北區)有濫用藥

物之青少年提供治療及復康服務

 家長支援工作及專業培訓活動

 為區內中學生作預防教育活動
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香港聖公會福利協會新念坊

Hong Kong Sheng Kung Hui Welfare
Council - Neo-Horizon

8202 1313 http://neoh.skhwc.org.hk

 居住沙田區(沙田、大圍、馬鞍山)

有濫用藥物之青少年提供治療及復

康服務

 家長支援工作及專業培訓活動

 為區內中學生作預防教育活動

明愛容圃中心

Caritas Hugs Centre
(Counselling Service for Young
Psychotropic Substance Abusers)

2453 7030 http://hugs.org.hk/

 居住新界西(屯門、荃灣、葵涌及

青衣)有濫用藥物之青少年提供治

療及復康服務

 家長支援工作及專業培訓活動

 為區內中學生作預防教育活動

基督教香港信義會天朗中心

Evangelical Lutheran Church of Hong
Kong – Enlighten Centre

2446 9226 http://www.elchk.org.hk/service/

 居住元朗區(元朗、天水圍、錦田)

有濫用藥物之青少年提供治療及復

康服務

 家長支援工作及專業培訓活動

 為區內中學生作預防教育活動

東華三院越峰成長中心

Tung Wah Group of Hospitals
CROSS Centre

2884 1234 http://crosscentre.tungwahcsd.org

 居住港島及離島區有濫用藥物之青

少年提供治療及復康服務

 家長支援工作及專業培訓活動

 為區內中學生作預防教育活動
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東華三院健康理財家庭輔導中心

T.W.G.Hs Healthy Budgeting Family
Debt Counselling Centre

2548 0803 http://fdcc.tungwahcsd.org

 熱線諮詢

 債務輔導服務

 幫助服務使用者解決債務問題及因債務而

衍生之個人及家庭問題

 服務時間：

星期一至五：上午 10時至晚上 10時
星期六：上午 10時至下午 6時
其他時間設錄音留言

明愛向晴軒智慧理財及債務輔導計劃

Caritas Family Crisis Support Centre
Debt and Financial Capability Project

3161 2929 http://debt.caritas.org.hk/
 設有債務及理財資訊專線

 服務時間：逢星期一至五中午 12時至晚上
11時

戒賭熱線

Gambling Counselling Hotline
1834633 / 電話錄音服務，可轉駁至相關戒賭服務機構

東華三院平和坊問題賭博輔導服務

Tung Wah Group of Hospitals
Even Centre

2827 4321 http://www.evencentre.org

 熱線輔導及諮詢

 個人及家庭輔導

 健康理財及債務重組服務

 心理/精神評估及治療

 緊急住宿服務

 服務時間：

星期三、五、六：上午 10時至晚上 10時
星期一、二、四：上午 10時至晚上 7時
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明愛展晴中心戒賭輔導服務

Caritas Addicted Gamblers
Counselling Centre

2499 7828
http://www.gamblercaritas.org.hk/html/
chi/index.asp

 熱線及電郵輔導服務

 個案輔導，小組治療

 情緒支援及債務重組服務

 服務時間：

星期一、二、四：上午 10時至晚上 7時
星期三、五、六：上午 10時至晚上 10時

錫安社會服務處勗勵軒

Zion Social Service – Yuk Lai Hin
2703 9811 http://www.zss.org.hk/

 熱線輔導及諮詢

 個人、小組及家庭輔導

 債務重組服務

 服務時間：

星期一、三、五：下午 2時至晚上 10時
星期二、四、六：上午 10時至晚上 6時

香港青年協會戒賭中心

Hong Kong Federation of Youth
Group (HKFYG) –
Gambling Counselling Centre

2464 8877 http://gcc.hkfyg.org.hk/index.htm

 服務對象為屯門、元朗及天水圍區受賭博問

題困擾之人士

 熱線輔導

 個案輔導

 賭徒及家人互動及支援小組

 生活重整治療

 外展服務

 服務時間：

星期一至三：上午 10時至晚上 6時
星期四至六：下午 2時至晚上 10時
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關注婦女性暴力協會

Association Concerning Sexual
Violence Against Women

2375 5322
(風雨蘭熱線)

http://www.rapecrisiscentre.org.hk/ 星期一至五：上午 9時至晚上 10時
星期六：上午 9時至下午 1時

明愛曉暉計劃 – 24小時性侵犯輔導資
訊服務

Caritas project for Adult Survivors of
Childhood Trauma

2649 9900 http://csa.caritas.org.hk/
熱線社工當值時間：

星期二、五：下午 2時至晚上 9時

心話婦女愛心之家庭

Soul Talk’s Loving Home
2525 6644 http://www.soultalk.org/ 24小時熱線
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法律援助署

HKSAR Legal Aid Department
2537 7677 http://www.lad.gov.hk/chinese/home/home.htm

星期一至五：上午 8時 45分至下午 1時；
下午 2時至 5時 15分

星期六：上午 9時至中午 12時

/ http://www.dutylawyer.org.hk/ch/free/free.asp

 免費法律諮詢計劃設於九個民政事務處之法律
諮詢中心，分別為：

 沙田民政事務處(逢星期一)
 中西區民政事務處(逢星期一)
 灣仔民政事務處(逢星期二、三)
 荃灣民政事務處(逢星期二)
 觀塘民政事務處(逢星期三)
 油尖旺民政事務處(逢星期三)
 離島民政事務處(逢星期四)
 東區(柴灣)民政事務處(逢星期四)
 黃大仙民政事務處(逢星期四)

 服務時間為晚上 6時 25分至晚上 7時 45分，
需預約服務

當值律師服務

The Duty Lawyer Service

2521 3333

2522 8018

http://www.dutylawyer.org.hk/ch/tellaw/tel_law.
asp

電話法律諮詢計劃透過電話，提供 24小時多項
法律知識錄音聲帶。

保良局免費法律諮詢服務 8103 2338
http://www.poleungkuk.org.hk/plk/index.aspx?l
ang=t&id=20060819111023

由專業律師解答法律疑難，服務時間為逢星期三

(公假除外)下午 2時至 5時(設留言服務)
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